
  Утверждено  

приказом МБДОУ «Детский сад № 7 «Золушка» 

от 28.08.2025 № 134 

________________/О.А. Жидких/ 

 

 

 

Расписание занятий для  детей  

раннего, младшего и среднего дошкольного возраста на 2025 – 2026 учебный год 

 

Группа  Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

№11 

2-3 лет 

 

1. ОКРУЖАЮЩИЙ МИР/ 

ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

9.00-9.10 

2. МУЗЫКА 

9.30-9.40 

1. МАТЕМАТИКА 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

1. ФИЗКУЛЬТУРА 

9.35-9.45 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2. РИСОВАНИЕ 

9.40-9.50 

 

 

1.ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

9.00-9.10 

 

 

 2. ФИЗКУЛЬТУРА 

15.40-15.50 

2. МУЗЫКА 

15.40-15.50 

  

№5 

3-4 лет 

 

1. ФИЗКУЛЬТУРА 

9.00-9.15 

2. РИСОВАНИЕ 

9.25-9.40 

 

 

1. ФИЗКУЛЬТУРА 

9.45-10.00 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

9.25-9.40 

 

1. МУЗЫКА 

9.00-9.15 

2. МАТЕМАТИКА 

9.25-9.40 

9.50-10.05 

1. ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР  

/2 Р. В МЕС./ 

9.00-9.15 

 

 

 2. МУЗЫКА 

15.40-15.55 

2. ФИЗКУЛЬТУРА 

15.40-15.55 

 2. ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

15.40-15.55 

№8 

3-4 лет 

1. ФИЗКУЛЬТУРА 

9.25-9.40 

 

1. ФИЗКУЛЬТУРА 

9.00-9.15 

2. МАТЕМАТИКА 

9.25-9.40 

9.50-10.05 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

9.00-9 15 

2. РИСОВАНИЕ 

9.25-9.40 

1.ФИЗКУЛЬТУРА 

9.00-9.15 

 

1. МУЗЫКА 

9.00-9.15 

2. ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР  

/2 Р. В МЕС./ 

9.25-9.40 

  3. МУЗЫКА 

16.00-16.15 

2. ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

15.40-15.55 

 



№3 

4-5 лет 

1. ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

9.00-9.20 

2. ФИЗКУЛЬТУРА 

9.50-10.10 

1. МУЗЫКА 

9.00-9.20 

2. ФИЗКУЛЬТУРА 

10.10-10.30 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

9.00-9 20 

2. РИСОВАНИЕ 

9.50-10.10 

1. МУЗЫКА 

9.30-9.50 

1. МАТЕМАТИКА 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

2. ФИЗКУЛЬТУРА 

10.00-10.20 

 

 

 3.ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

15.40-16.00 

  

№6 

4-5 лет 

 

1. МУЗЫКА 

9.50-10.10 

 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

9.00-9.20 

 

1. МУЗЫКА 

9.00-9.20 

2. ФИЗКУЛЬТУРА 

10.00-10.20 

1. МАТЕМАТИКА 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

1. ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР 

9.00-9.20 

2. РИСОВАНИЕ 

9.30-9.50 

 

 

 2. ФИЗКУЛЬТУРА 

16.00-16.20 

3.ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

16.10-16.30 

 3. ФИЗКУЛЬТУРА 

15.40-16.00 

№9 

4-5 лет 

1. РИСОВАНИЕ 

9.30-9.50 

 

1. ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР 

9.00-9.20 

2. МУЗЫКА 

9.30-9.50 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

9.00-9.20 

 

1. МАТЕМАТИКА 

9.00-9.20 

10.00-10.20 

2. ФИЗКУЛЬТУРА 

9.30-9.50 

1. ФИЗКУЛЬТУРА 

9.00-9.20 

 

 3.ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

15.40-16.00 

2. ФИЗКУЛЬТУРА 

16.05-16.25 

3. МУЗЫКА 

15.40-16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Утверждено  

приказом МБДОУ «Детский сад № 7 «Золушка» 

от 28.08.2025 № 134 

________________/О.А. Жидких/ 

 

 

Расписание занятий для детей 

 старшего дошкольного возраста на 2025 – 2026 учебный год 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

№1 

5-6 лет 

 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

/2 Р. В МЕС./ 

9.00-9.25 

 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

9.00-9.25 

2. МУЗЫКА 

10.00-10.25 

 

 

1. ФИЗКУЛЬТУРА 

9.00-9.25 

2. МАТЕМАТИКА 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

3. ФИЗКУЛЬТУРА 

(на воздухе) 

11.50-12.15 

1. ГРАМОТА 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

2. ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР 

10.10-10.35 

 

1. МУЗЫКА 

9.35-10.00 

2. РИСОВАНИЕ 

10.40-11.05 

 

2. ФИЗКУЛЬТУРА 

16.05-16.30 

3. ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

15.40-16.05 

 3. КОНСТРУИРОВАН

ИЕ 

15.40-16.05 

 

№7 

5-6 лет 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

9.00-9.25 

2. МУЗЫКА 

11.00-11.25 

 

 

1. ГРАМОТА 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

2. ФИЗКУЛЬТУРА 

10.40-11.05 

1. МАТЕМАТИКА 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

2. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

/2 Р. В МЕС./ 

10.35-11.00 

 

1. РИСОВАНИЕ 

9.35-10.00 

2. МУЗЫКА 

10.10-10.35 

3.ФИЗКУЛЬТУРА 

(на воздухе) 

11.50-12.15 

1. ФИЗКУЛЬТУРА 

10.30-10.55 

 

 

3.ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР 

15.40-16.05 

3.КОНСТРУИРОВ

АНИЕ 

15.40-16.05 

 2. ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

15.40-16.05 

№2 

6-7 лет 

 

1. ГРАМОТА 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

2. ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР 

10.20-10.50 

 

1. ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР  

/2 Р. В МЕС./ 

9.40-10.10 

2. МУЗЫКА 

10.35-11.05 

3. ФИЗКУЛЬТУРА 

(на воздухе) 

12.00-12.30 

1. МАТЕМАТИКА 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

2. ФИЗКУЛЬТУРА 

11.00-11.30 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

9.00-9.30 

2. МУЗЫКА 

10.45-11.15 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

9.00-9.30 

2. РИСОВАНИЕ 

11.15-11.45 

 



 4.КОНСТРУИРОВА

НИЕ 

15.40-16.10 

3. ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

15.40-16.10 

3. ФИЗКУЛЬТУРА 

16.10-16.40 

 

№4 

6-7 лет 

 

 

1. МУЗЫКА 

10.20-10.50 

2. ФИЗКУЛЬТУРА 

11.10-11.40 

1. МАТЕМАТИКА 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

2. ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР 

10.20-10.50 

 

1. ГРАМОТА 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

2. МУЗЫКА 

10.20-10.50 

3. ФИЗКУЛЬТУРА 

(на воздухе) 

12.00-12.30 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

9.00-9.30 

2. РИСОВАНИЕ 

10.20-10.50 

3. ФИЗКУЛЬТУРА 

11.00-11.30 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

10.20-10.50 

 

3.КОНСТРУИРОВА

НИЕ 

15.40-16.10 

 4. ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

15.40-16.10 

 

 2.ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР 

/2 Р. В МЕС./ 

15.40-16.10 

№10 

6-7 лет 

 

1. ГРАМОТА 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

2. РИСОВАНИЕ 

11.10-11.40 

3. ФИЗКУЛЬТУРА 

(на воздухе) 

12.00-12.30 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

9.00-9.30 

2. ФИЗКУЛЬТУРА 

11.15-11.45 

1. МАТЕМАТИКА 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

2. ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР 

10.20-10.50 

3. МУЗЫКА 

11.00-11.30 

 

 

1. ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР 

/2 Р. В МЕС./ 

9.40-10.10 

2. ФИЗКУЛЬТУРА 

10.20-10.50 

 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

9.00-9.30 

2. МУЗЫКА 

10.20-10.50 

 

 

 

3. ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

15.40-16.10 

 3.КОНСТРУИРОВА

НИЕ 

15.40-16.10 
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