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Младший возраст - важнейший период в развитии дошкольника. Именно в 

это время происходит переход малыша к новым отношениям со взрослыми, 

сверстниками, с предметным миром. 

К концу младшего дошкольного возраста начинает активно проявляться 

потребность в познавательном общении со взрослыми, о чем 

свидетельствуют многочисленные вопросы, которые задают дети. Развитие 

самосознания и выделение образа «Я» стимулируют развитие личности и 

индивидуальности. Малыш начинает четко осознавать, кто он и какой он.  

По отношению к окружающим у ребенка формируется собственная 

внутренняя позиция, которая характеризуется осознанием своего поведения и 

интересом к миру взрослых.  

 Ребенок трех-четырех лет уверенно ходит, координирует движения рук 

и ног при ходьбе, воспроизводит разнообразные другие движения.  

 Он умеет правильно держать карандаш, проводит горизонтальные и 

вертикальные линии, осваивает изобразительные умения. 

 Ребенок владеет разнообразными действиями с предметами, хорошо 

ориентируется в различении таких форм, как круг, квадрат, 

треугольник, объединяет предметы по признаку формы, сравнивает их 

по размеру (по длине, ширине, высоте).  

 Он активно стремится к самостоятельности, уверенно осваивает 

приемы самообслуживания и гигиены.  

 С удовольствием самостоятельно повторяет освоенные действия, 

гордится своими успехами. 

Самостоятельность – одна из важнейших черт личности. С появлением 

тенденции действовать по принципу «я сам» при правильном воспитании 

заметно меняется отношение ребенка к людям; у него начинают 

устанавливаться с окружающими гуманные отношения, поскольку малыш 

способен уже выполнить поручение взрослого, помочь сверстнику. 

Уровень развития самостоятельности у детей четвертого года жизни таков, 

что ребенок может выполнять задание, знакомое по прошлому опыту, 



действуя известным ему способом в знакомых (или несколько измененных) 

условиях. 

       Таким образом, самостоятельность младшего дошкольника важна не         

столько для усвоения нового, сколько как стимул для применения и 

совершенствования уже приобретенных умений. Поэтому самостоятельность 

будет проявляться в том случае, если ребенок владеет способом выполнения 

той или иной задачи. При этом необходимо опираться на эмоционально – 

волевой компонент самостоятельности и формировать желание сделать, 

выполнить. 

 Здесь очень важно не упустить момент. Когда ребенок начинает говорить «Я 

сам» необходимо не выполнять какие-то действия за него («Я это сделаю 

лучше», «У меня получится быстрее»), а поддерживать, побуждать его к 

самостоятельной деятельности. Ребенок должен иметь возможность играть, 

принимать разных людей, действовать самостоятельно, познавать мир теми 

способами, которые для него наиболее приемлемы. 

 

 


